Tibbiyot akademiyasi

Bolalarda jag‘ rivojlanish anomaliyalari

Burxonov Muhriddin Husniddin o'g'li

Samargand davlat tibbiyot universiteti, yuz-jag’ jarrohligi kafedrasi 2-kurs
klinik ordinatura rezidenti
Boboqulov O'tkir Abdullo o'g'li

Samargand davlat tibbiyot universiteti, yuz-jag’ jarrohligi kafedrasi 1-kurs klinik
ordinatura rezidenti

Lutfullayev Doston Rustam o’g’li

lutfullayevdoston3@gmail.com

Samargand davlat tibbiyot universiteti, yuz-jag’ jarrohligi kafedrasi 2-kurs
klinik ordinatura rezidenti

Annotatsiya.Bolalarda jag® rivojlanish anomaliyalari pediatriya va
stomatologiyada keng tarqalgan muammolardan biri bo‘lib, ularning etiologiyasi
ko‘p qgirrali va murakkabdir. Ushbu maqolada genetik, embriologik, orttirilgan va
funksional omillar ta’siri, klinik ko‘rinishlar, diagnostika usullari hamda davolash
strategiyalari keng tahlil qilinadi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, erta aniqlash
va kompleks davolash yondashuvlari bolalarda estetik va funksional natijalarni
sezilarli darajada yaxshilaydi.

Kalit so‘zlar.Jag’ anomaliyalari, bolalar ortodontiyasi, rekonstruktiv
jarrohlik, diagnostika usullari, profilaktika, nutq buzilishlari.

Abstract. Jaw developmental anomalies in children are one of the most
common problems in pediatrics and dentistry, and their etiology is multifaceted and
complex. This article comprehensively analyzes the influence of genetic,
embryological, acquired and functional factors, clinical manifestations, diagnostic
methods and treatment strategies. The results of the study show that early detection
and complex treatment approaches significantly improve aesthetic and functional
outcomes in children.

Keywords. Jaw anomalies, pediatric orthodontics, reconstructive surgery,
diagnostic methods, prevention, speech disorders.

AHHOTanMsA. AHOMAJIUUA PA3BUTUA YEIIOCTH Yy JIETEH SBISIOTCA OJHOU W3
HamOoJiee PACHPOCTPAHCHHBIX MPOOJIEeM B MEAUATPUM M CTOMATOJIOTMM, a HUX
ATUOJIOTUS MHOTOTPaHHA M CJIOXkKHA. B TaHHOW cTaTbe BCECTOPOHHE AaHAIU3UPYETCS
BIIMSIHUE TEHETUYECKUX, YMOPHUOJIOTMIECKUX, TPUOOPETEHHBIX U (YHKIIMOHATBHBIX
($hakTOpOB, KIMHUYECKUX MPOSIBICHUN, METOJIOB JHArHOCTUKHA M CTpaTerHii
jneueHus. Pe3ynbTarsl HCCIENOBaHMS ITOKA3bIBAKOT, UTO PAHHSS JIWATHOCTUKA U
KOMIUIEKCHBIA TOAXOJ] K JICUCHUIO 3HAYUTEIBHO YJIYYIIAKOT 3CTETUYECKHUE U
GyHKIIMOHATBHBIE PE3YIbTATHI y JIETEH.
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KaoueBble ciaoBa: aHOManWM  YEIIOCTH, JIETCKas  OPTOAOHTHS,
PEKOHCTPYKTUBHASI XUPYPTHS, METOJIbI JUATHOCTHKH, MPO(PHIAKTHKA, HAPYIICHUS
pevn.

Kirish.Bolalarda jag‘ rivojlanish anomaliyalari ko‘pincha irsiy sindromlar,
intrauterin rivojlanishdagi buzilishlar, tug‘ruq travmalari, noto‘g‘ri odatlar (barmoq
so‘rish, tilni noto‘g‘ri joylashtirish, og‘iz orqali nafas olish), surunkali kasalliklar va
ovqgatlanishdagi nugsonlar bilan bog‘liq. Bu anomaliyalar bolaning nafaqat tashqi
ko‘rinishiga, balki ovqatlanish, nutq, nafas olish kabi asosiy funksiyalariga ham
ta’sir qiladi. Shuningdek, estetik nugsonlar bolaning psixologik holatiga, ijtimoiy
moslashuviga ham salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli, pediatriya va
stomatologiyada bu muammoni erta aniglash va davolash katta ahamiyatga ega.
Ishning magsadi.Jag‘ rivojlanish anomaliyalarining sabablari, klinik ko‘rinishlari,
diagnostika usullari va davolash strategiyalarini chuqur o‘rganish. Shuningdek, erta
aniqlashning ahamiyatini ko‘rsatish va kompleks yondashuvning samaradorligini
ilmiy asoslash.

Tadqiqot usullari:

* Klinik ko‘rik: yuz simmetriyasi, jag® shakli, tish qatorining joylashuvi va
okllyuziya baholandi.

* Ortodontik o‘lchovlar: tishlararo masofa, okllyuziya darajasi, funksional
apparatlar ta’siri.

* Radiologik tekshiruvlar: rentgenografiya, CBCT, 3D tomografiya
yordamida jag‘ suyaklari va tishlarning joylashuvi o‘rganildi.

* Genetik testlar: irsiy sindromlar va mutatsiyalar aniglash uchun molekulyar-
genetik tahlillar.

« Statistik tahlil: klinik holatlar taqqoslanib, davolash natijalari baholandi.

Natijalar

» Jag‘ gipoplaziyasi va makrognatiya eng ko‘p uchraydigan anomaliyalar
sifatida qayd etildi.

» Assimetrik rivojlanish bolalarda psixologik muammolarni ham keltirib
chigardi.

* Erta ortodontik davolashda breket va funksional apparatlar samarali natija
berdi.

* Rekonstruktiv jarrohlik og‘ir holatlarda qo‘llanilib, estetik va funksional
tiklanishga erishildi.

 Multidisiplinar yondashuv (ortodont, jarroh, pediatr, nutq terapevti) eng
yuqori samaradorlikni ko‘rsatdi.

Klinik holatlar misollari:

* Holat 1. Jag® gipoplaziyasi (kichik jag*)

10 yoshli bemorda pastki jag‘ning rivojlanishi sust bo‘lib, ovqat chaynashda
giyinchilik va nutg buzilishi kuzatildi. Ortodontik apparatlar yordamida 2 vyil
davomida davolash olib borildi va jag‘ning o‘sishi rag‘batlantirildi.

* Holat 2. Makrognatiya (katta jag®)
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12 yoshli bemorda yuqori jag® haddan tashqari rivojlangan bo‘lib, yuz
simmetriyasi buzilgan. Breket tizimi va jarrohlik osteotomiya kombinatsiyasi
qo‘llanildi. Natijada estetik va funksional tiklanish kuzatildi.

* Holat 3. Assimetrik rivojlanish

9 yoshli bemorda pastki jag‘ning bir tomoni normal, ikkinchi tomoni esa sust
rivojlangan. Bu holat yuzning assimetriyasiga olib kelgan. CBCT tekshiruvlari
asosida rekonstruktiv jarrohlik va ortodontik davolash birgalikda amalga oshirildi.

* Holat 4. Maloklyuziya va nutq buzilishi

11 yoshli bemorda tish gatori toraygan, noto‘g‘ri okllyuziya va nutq buzilishi
kuzatildi. Ortodontik kengaytiruvchi apparatlar va nutq terapevti bilan kompleks
davolash natijasida bemorning nutqi va chaynash funksiyasi yaxshilandi.

Xulosa:Bolalarda jag® rivojlanish anomaliyalari erta aniqlansa, davolash
samaradorligi sezilarli darajada oshadi. Profilaktika, ortodontik aralashuv va zarur
hollarda jarrohlik yondashuvlari kompleks qo‘llanilganda estetik va funksional
natijalar yaxshilanadi. I[lmiy izlanishlar genetik sabablarni chuqurroq o‘rganishga
qgaratilishi lozim.
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